PEDIATRIA

“La atencion veterinaria
en las primeras etapas
de la vida se centra en el
crecimiento, el desarrollo
y la prevencidén de
enfermedades”




a atencion veterinaria en las primeras etapas de vida de los anima-
les respecto a la labor de un veterinario generalista se diferencia en
varios aspectos clave. Asi lo considera Simén Marti Angulo, espe-
cialista en Reproduccion en el Hospital Clinico Veterinario de La Univer-
sidad Alfonso X El Sabio y en la Clinica Veterinaria Plutos de Madrid, profesor de
Obstetricia y Reproduccién de la Universidad Alfonso X el Sabio, y acreditado
por AVEPA (Asociacién de Veterinarios Espaioles Especialistas en Pequerios
Animales) en la especialidad de Reproduccién y neonatologia canina y felina.
Por un lado, la nutricién. “Cuando te dedicas a la veterinaria pedidtrica hay
que prestar especial atencién para que los cachorros y gatitos tengan una nu-
tricién adecuada, asegurdndonos de que reciban una dieta equilibrada que
favorezca su crecimiento y desarrollo 6ptimo’; explica.
Las vacunaciones y desparasitaciones, por otra parte, requieren “establecer
un calendario especifico para los animales jévenes, protegiéndolos de enfer-
medades comunes durante sus primeros meses de vida, que son los mds im-
portantes” Asimismo, Marti Angulo considera que “las revisiones veterinarias
deben ser mds frecuentes que en los animales adultos, pues hay que controlar
su crecimiento, detectar cualquier anomalia lo antes posible, y asegurar un
desarrollo correcto” Y que, igualmente, “la exploracién del neonato es funda-
mental, hay que saber identificar y tratar problemas de salud congénitos que
pueden no ser evidentes al nacimiento y en las primeras semanas, pero que
pueden tener un impacto significativo en el bienestar del animal y en el futuro”.
Durante las primeras etapas de vida, los veterinarios dedicados a la pedia-
tria deben proporcionar también orientacion sobre el comportamiento y
cdmo se debe socializar de forma adecuada, “ayudando a los propietarios a
resolver problemas comunes que se resuelven con una correcta socializacién y
la ensefianza de hdbitos higiénicos adecuados’; anade.
En resumen, “la atencidn veterinaria en las primeras etapas de vida se centra
en el crecimiento, el desarrollo y la prevencion de enfermedades; mientras que
un veterinario generalista maneja una variedad mds amplia de problemas de
salud en animales de todas las edades’.

El desarrollo de la pediatria veterinaria

En cuanto al escenario de la pediatria veterinaria en Espafa, Siméon Marti
asegura que ha experimentado un desarrollo notable en los ultimos afnos
por varias razones. “Los propietarios de mascotas son cada vez mds conscien-
tes de la importancia de la atencién veterinaria en los animales mds jévenes.
Campafias de concienciacién y educacién de los colegios veterinarios han con-
tribuido a que mds personas busquen atencién especializada para sus masco-
tas desde los primeros meses de vida”.

Asuvez,informade que “lasfacultades deveterinariahan ampliado laformacion
clinica para incluir formacion especializada en pediatria veterinaria” Y en tercera
instancia, el veterinario apunta que “los avances enla medicina veterinariaen los
ultimos afios han permitido el desarrollo de técnicas de diagndstico mds precisas
y eficaces para los animales jovenes; lo que incluye mejores protocolos de vacu-
nacioén, nutricién especifica y manejo de enfermedades congénitas y genéticas”.
En este sentido, el docente sostiene que los parasitos intestinales son posi-
blemente las patologias mas frecuentes en la practica clinica, y que afectan
directamente al correcto desarrollo y crecimiento tanto de perros como de
gatos. “Los pardsitos como los nematodos, anquilostomas, giardias y coccidios
son comunes. Los cachorros pueden infectarse fdcilmente en contacto con am-
bientes contaminados, por transmisién transplacentaria o transmamaria de los
Toxocara. Los gatitos también pueden tener infestaciones de nematodos y Te-
nias frecuentemente adquiridas de la madre o del entorno. Ademds, la traqueo-
bronquitis infecciosa (también conocida como tos de las perreras) es comtn en

“EL CONTROL DE
PARASITOS, LA
VACUNACION ADECUADA

Y UNA BUENA HIGIENE
PUEDEN PREVENIR MUCHAS
DE LAS PATOLOGIAS MAS
PREVALENTES EN LAS
PRIMERAS ETAPAS DE LA
VIDA DEL ANIMAL”
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cachorros, especialmente en colectividades canina. Y en los gatitos tenemos las
infecciones viricas como el complejo infeccioso del tracto respiratorio superior
felino. La rinotraqueitis viral felina y el calicivirus son infecciones respiratorias
comunes en los gatitos, causando estornudos, secrecion nasal y ocular. De igual
modo, vemos infecciones respiratorias bacterianas en gatitos’; desgrana Marti
Angulo.

Siguiendo con otras afecciones frecuentes, cuenta que “la dermatitis por
pulgas, alergias alimentarias y sarna son problemas de piel comunes en el ca-
chorro. Los gatitos también pueden sufrir de dermatitis por pulgas, asi como
infecciones por hongos, como el Microsporum canis. “La diarrea y los vémitos
aparecen frecuentemente en los perritos debido a infecciones virales como el
parvovirus, cambios dietéticos por piensos inadecuados o ingestion de sustan-
cias del entorno. En los felinos, en cambio, estos sintomas se relacionan a me-
nudo con pardsitos o infecciones bacterianas, como el Campilobacter’, agrega.
De igual forma, “el Parvovirus canino y el moquillo canino son un problema
muy grave en neonatos que encontramos en neonatos de madres no vacuna-
das” “También el Virus de la leucemia felina (FeLV) y el Virus de la inmunodefi-
ciencia felina (FIV), que debilita el sistema inmunoldgico del gato, son un pro-
blema muy grave en gatitos no vacunados’.

Ahora bien, aclara que “las enfermedades prevalentes pueden variar segtin
la regidn geogrdfica y las prdcticas de manejo de cachorros y gatitos, sin em-
bargo, el control de pardsitos, la vacunacién adecuada y una buena higiene
pueden prevenir muchas de estas patologias’.

En paralelo, Marti Angulo destaca que en la pediatria clinica veterinaria se
han logrado varios avances importantes en los uUltimos afos, “mejorando
significativamente la salud y el bienestar de los animales jovenes” “Se han de-
sarrollado y mejorado las vacunas para prevenir enfermedades infecciosas co-
munes en cachorros y gatitos, como el parvovirus, moquillo, rabia y leucemia
felina. Ademds, se han optimizado los protocolos de vacunacién para asegurar
una inmunizacion efectiva a edades tempranas’, menciona en primer lugar.
Asimismo, apunta que la utilizaciéon de técnicas avanzadas como la reso-
nancia magnética (RM) y la tomografia computarizada (TC) permite un
diagndstico mas preciso de enfermedades congénitas y adquiridas en ani-
males jovenes. “Esto ayuda en la deteccion temprana de problemas ortopédi-
cos, neurolégicos y otros trastornos”.

Por su parte, Marti Angulo recuerda que los avances en la genética “han
permitido identificar genes responsables de diversas enfermedades heredita-
rias en cachorros y gatitos, mientras que los programas de cribado genético
ayudan a prevenir la propagacion de estas enfermedades a través de la cria
responsable”. Asi como el uso de terapias con células madre y factores de
crecimiento, que “ha mostrado potencial en el tratamiento de enfermedades
Oseas y articulares y en la reparacion de tejidos dafiados en animales jévenes”.
Otro avance que para el veterinario merece mencion es que “se han desarro-
llado dietas especificas para cachorros y gatitos que optimizan su crecimiento
y desarrollo, teniendo en cuenta sus necesidades nutricionales unicas”. Esto
incluye férmulas especializadas para razas grandes, que tienen diferentes
requerimientos para prevenir problemas ortopédicos.

Igualmente, “la medicina veterinaria ha mejorado en el manejo del dolor, utili-
zando técnicas avanzadas de analgesia y medicamentos especificos para ani-
males jévenes, asegurando una recuperacion mds cémoday rdpida de cirugias
o lesiones”.

Por ultimo, subraya que “las técnicas quirtrgicas minimamente invasivas y los

avances en anestesiologia han mejorado la sequ-
ridad y la recuperacion postoperatoria en cirugias
pedidtricas, permitiendo realizar cirugias comple-
jas a cachorros y gatitos con pocos meses de vida”.
A su modo de ver, “estos avances han contribuido
a una mejora notable en la prevencion, diagndsti-
co y tratamiento de enfermedades en lo animales
pedidtricos, asegurando una mejor calidad de vida
desde sus primeras etapas de vida’.

Respecto al futuro de la especialidad, el veteri-
nario augura “una colaboracion creciente entre
clinicas veterinarias y universidades para la investi-
gacion y desarrollo de nuevas técnicas y tratamien-
tos en pediatria veterinaria” Por esa razén, “se han
incrementado las publicaciones y recursos educa-
tivos sobre pediatria veterinaria disponibles para
veterinarios y propietarios, facilitando el acceso a
informacion actualizada y relevante”.

En suma, “la pediatria clinica veterinaria en Espa-
Aa estd en una fase de crecimiento y desarrollo,
con un enfoque cada vez mayor en la prevencion,
el diagnéstico temprano y el tratamiento especia-
lizado" Y en este contexto, finaliza Marti Angulo,
“la educacién y la concienciacion tanto de los pro-
pietarios como de los profesionales del sector son
fundamentales para continuar avanzando en esta
drea”.

“LOS PROPIETARIOS DE
MASCOTAS SON CADA VEZ
MAS CONSCIENTES DE

LA IMPORTANCIA DE LA
ATENCION VETERINARIA
EN LOS ANIMALES MAS
JOVENES”



